






Ansprechpartner

Institution

Straße, Hausnr.

PLZ, Ort

Telefon

Fax

E-Mail

 Ja, schicken Sie mir bitte ausführliche Informationen zu den angekreuzten Seminaren.

S E M I N A R I N F O

Seminartyp:

Inhouse-Schulung

Ansprechpartnerin:

Natalie Nickel-Bialczak
Master  Publ ic  Health / 
Pf legewissenschaft

Honorar:

89,- EUR / 45 Minuten
zzgl .  der  gesetzl .  MwSt.  und Kosten für  An-/ 
Abfahr t  (E U R 1,10/km)

S I E   H A B E N   F R A G E N ?

Sprechen Sie uns an!

Pfl egePraxis Projekt
Inhaberin  Diana Lapp

Tel .  

0421 48 40 68 98

Fax 

0421 48 40 68 99

Mail  

natalie.nickel@pfl egepraxis-bremen.de

Web 

pfl egepraxis-bremen.de

N R.  4

Beratung und Anleitung von Menschen mit Pfl ege-
bedarf und deren Angehörigen*

I  Informieren, Beraten und Anleiten von Patienten/Bewohnern und ihren Angehörigen: 

  Ein Einstieg in das Thema!

II  Informieren, Beraten und Anleiten von Patienten/Bewohnern und ihren Angehörigen: 

  Perspektivwechsel und praktische Übungen!

III  Informieren, Beraten und Anleiten von Patienten/Bewohnern und ihren Angehörigen 

  nach den Vorgaben des „Expertenstandard Dekubitusprophylaxe in der Pfl ege“

IV  Informieren, Beraten und Anleiten von Patienten/Bewohnern und ihren Angehörigen 

  nach den Vorgaben des „Expertenstandard Entlassungsmanagement in der Pfl ege“

V  Informieren, Beraten und Anleiten von Patienten/Bewohnern und ihren Angehörigen 

  nach den Vorgaben des „Expertenstandard Schmerzmanagement in der Pfl ege“

VI  Informieren, Beraten und Anleiten von Patienten/Bewohnern und ihren An gehörigen 

  nach den Vorgaben des „Expertenstandard Sturzprophylaxe in der Pfl ege“

VII  Informieren, Beraten und Anleiten von Patienten/Bewohnern und ihren Angehörigen 

  nach den Vorgaben des „Expertenstandard Förderung der Harnkontinenz in der Pfl ege“

VIII  Informieren, Beraten und Anleiten von Patienten/Bewohnern und ihren Angehörigen 

  nach den Vorgaben des „Expertenstandard Pfl ege von Menschen mit chronischen Wunden“

IX  Informieren, Beraten und Anleiten von Patienten/Bewohnern und ihren Angehörigen

  nach den Vorgaben des „Expertenstandard Ernährungsmanagement zur Sicherstellung

  und Förderung der oralen Ernährung in der Pfl ege“

* Der Baukasten „Beratung und Anleitung 

 von Menschen mit Pfl egebedarf und 

 deren Angehörigen“ besteht aus 9 

 Teilen. Jeder Teil beinhaltet 2 x 45 

 Minuten Schulung. Selbstverständlich 

 müssen Sie nicht einen kompletten 

 Baukasten buchen (auch wenn wir es 

 aufgrund unserer Erfahrungen empfeh-

 len!). Gerne können Sie auch einzelne 

 Teile (z.B. Teil I und Teil V) eines Baukas-

 tens in Auftrag geben. Der zeitliche 

 Aufbau (1 Teil = 2 x 45 Minuten) ist in 

 allen 16 Baukästen gleich!

Am schnellsten geht‘s 
per Fax an

0421 48 40 68 99
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N R.  5

Eine zunehmende Herausforderung: 
Die Pfl ege älterer Menschen*

I  Die interkulturelle Pfl ege – am Beispiel des Islams

II  Stress: – Was ist das eigentlich?

III  Burnout

IV  Rückenbeschwerden: Die Pfl ege braucht gesunde Mitarbeiter!

V  Schwierige Gesprächssituationen mit Patienten/Bewohnern und Angehörigen

VI  Ernährung im Alter

VII  Biographiearbeit

VIII  Herausforderung Demenz: Professioneller Umgang mit herausforderndem Verhalten

* Der Baukasten „Eine zunehmende 

 Herausforderung: Die Pfl ege älterer 

 Menschen“ besteht aus 8 Teilen. Jeder 

 Teil beinhaltet 2 x 45 Minuten Schu-

 lung. Selbstverständlich müssen Sie 

 nicht einen kompletten Baukasten 

 buchen (auch wenn wir es  aufgrund 

 unserer Erfahrungen empfehlen!). Gerne 

 können Sie auch einzelne Teile (z.B. Teil I 

 und Teil V) eines Baukastens in Auftrag 

 geben. Der zeitliche Aufbau (1 Teil = 

 2 x 45 Minuten) ist in allen 16 Baukästen 

 gleich!

Am schnellsten geht‘s 
per Fax an

0421 48 40 68 99
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N R.  6

(K)ein Tabuthema in der Pfl ege?*

I  Ekel

II  Sexualität im Alter

III  Sterben und Tod

IV  Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung

V  Demenz und Depression im Alter

VI  Einsamkeit

VII  Gewalt

* Der Baukasten „(K)ein Tabuthema in der 

 Pfl ege?“ besteht aus 7 Teilen. Jeder 

 Teil beinhaltet 2 x 45 Minuten Schu-

 lung. Selbstverständlich müssen Sie 

 nicht einen kompletten Baukasten 

 buchen (auch wenn wir es  aufgrund 

 unserer Erfahrungen empfehlen!). Gerne 

 können Sie auch einzelne Teile (z.B. Teil I 

 und Teil V) eines Baukastens in Auftrag 

 geben. Der zeitliche Aufbau (1 Teil = 

 2 x 45 Minuten) ist in allen 16 Baukästen 

 gleich!
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N R.  7

Hygiene in der Pfl ege – in unserer Einrichtung 
(k)ein Thema!*

I  Händedesinfektion

II  Desinfektion von Gegenständen

III  Nosokomiale Infektionen

IV  MRSA

* Der Baukasten „Hygiene in der Pfl ege – 

 in unserer Einrichtung (k)ein Thema!“ 

 besteht aus 4 Teilen. Jeder Teil beinhal-

 tet 2 x 45 Minuten Schulung. Selbst-

 verständlich müssen Sie nicht einen 

 kompletten Baukasten buchen (auch 

 wenn wir es aufgrund unserer Erfahrun-

 gen empfehlen!). Gerne können Sie auch 

 einzelne Teile (z.B. Teil I und Teil IV) eines 

 Baukastens in Auftrag geben. Der zeitli-

 che Aufbau (1 Teil = 2 x 45 Minuten) ist 

 in allen 16 Baukästen gleich!

Am schnellsten geht‘s 
per Fax an

0421 48 40 68 99



Ansprechpartner

Institution

Straße, Hausnr.

PLZ, Ort

Telefon

Fax

E-Mail

 Ja, schicken Sie mir bitte ausführliche Informationen zu den angekreuzten Seminaren.

S E M I N A R I N F O

Seminartyp:

Inhouse-Schulung

Ansprechpartnerin:

Natalie Nickel-Bialczak
Master  Publ ic  Health / 
Pf legewissenschaft

Honorar:

89,- EUR / 45 Minuten
zzgl .  der  gesetzl .  MwSt.  und Kosten für  An-/ 
Abfahr t  (E U R 1,10/km)

S I E   H A B E N   F R A G E N ?

Sprechen Sie uns an!

Pfl egePraxis Projekt
Inhaberin  Diana Lapp

Tel .  

0421 48 40 68 98

Fax 

0421 48 40 68 99

Mail  

natalie.nickel@pfl egepraxis-bremen.de

Web 

pfl egepraxis-bremen.de

N R.  8

Tiere in Alteneinrichtungen*

I  Hintergrundwissen über tiergestützte Interventionen

II  Befragung einer Alteneinrichtung und Handlungsempfehlungen

* Der Baukasten „Tiere in Alteneinrich-

 tungen“ besteht aus 2 Teilen. Jeder Teil 

 beinhal tet 2 x 45 Minuten Schulung. 

 Selbstverständlich müssen Sie nicht 

 einen kompletten Baukasten buchen 

 (auch wenn wir es aufgrund unserer 

 Erfahrungen empfehlen!). Gerne können 

 Sie auch einzelne Teile eines Baukas-

 tens in Auftrag geben. Der zeitliche 

 Aufbau (1 Teil = 2 x 45 Minuten) ist in 

 allen 16 Baukästen gleich!

Am schnellsten geht‘s 
per Fax an

0421 48 40 68 99
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N R.  9

Expertenstandard „Dekubitusprophylaxe 
in der Pfl ege“*

I  Einführung in den Expertenstandard

II  Einführung in das Thema „Dekubitus“

III  Aufbau der Haut, Wunden erkennen und unterscheiden

IV  Dekubitusprophylaxe

V  Assessmentinstrumente, Formulare, Pfl egeplanung

* Der Baukasten „Expertenstandard 

 Dekubitusprophylaxe in der Pfl ege“ 

 besteht aus 5 Teilen. Jeder Teil beinhal-

 tet 2 x 45 Minuten Schulung. Selbst-

 verständlich müssen Sie nicht einen 

 kompletten Baukasten buchen (auch 

 wenn wir es aufgrund unserer Erfah-

 rungen empfehlen!). Gerne können Sie 

 auch einzelne Teile (z.B. Teil I und Teil 

 IV) eines Baukastens in Auftrag geben. 

 Der zeitliche Aufbau (1 Teil = 2 x 

 45 Minuten) ist in allen 16 Baukästen 

 gleich!

Am schnellsten geht‘s 
per Fax an

0421 48 40 68 99
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N R.  10

Expertenstandard „Entlassungsmanagement 
in der Pfl ege“*

I  Einführung in den Expertenstandard

II  Einstieg in die Inhalte des Expertenstandards „Entlassungsmanagement“

* Der Baukasten „Expertenstandard 

 Entlassungsmanagement in der Pfl ege“ 

 besteht aus 2 Teilen. Jeder Teil beinhal-

 tet 2 x 45 Minuten Schulung. Selbst-

 verständlich müssen Sie nicht einen 

 kompletten Baukasten buchen (auch 

 wenn wir es aufgrund unserer Erfah-

 rungen empfehlen!). Gerne können Sie 

 auch einzelne Teile eines Baukastens 

 in Auftrag geben. Der zeitliche Aufbau 

 (1 Teil = 2 x 45 Minuten) ist in allen 16 

 Baukästen gleich!

Am schnellsten geht‘s 
per Fax an

0421 48 40 68 99
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N R.  11

Expertenstandard „Schmerzmanagement 
in der Pfl ege“*

I  Überblick über den Expertenstandard „Schmerzmanagement in der Pfl ege“

II  Einstieg in das Thema „Schmerz“

III  Assessmentinstrumente, Formulare, praktische Anwendung

IV  Pfl egeplanung

* Der Baukasten „Expertenstandard

 Schmerzmanagement in der Pfl ege“ 

 besteht aus 4 Teilen. Jeder Teil beinhal-

 tet 2 x 45 Minuten Schulung. Selbst-

 verständlich müssen Sie nicht einen 

 kompletten Baukasten buchen (auch 

 wenn wir es aufgrund unserer Erfah-

 rungen empfehlen!). Gerne können Sie 

 auch einzelne Teile (z.B. Teil I und Teil 

 IV) eines Baukastens in Auftrag geben. 

 Der zeitliche Aufbau (1 Teil = 2 x 

 45 Minuten) ist in allen 16 Baukästen 

 gleich!

Am schnellsten geht‘s 
per Fax an
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N R.  12

Expertenstandard „Sturzprophylaxe in der Pfl ege“*

I  Überblick über den Expertenstandard „Sturzprophylaxe in der Pfl ege“

II  Einstieg in das Thema „Sturz“

III  Assessmentinstrumente, Formulare, Beratung

IV  Pfl egeplanung

* Der Baukasten „Expertenstandard 

 Sturzprophylaxe in der Pfl ege“ besteht 

 aus 4 Teilen. Jeder Teil beinhaltet 2 x 

 45 Minuten Schulung. Selbstverständ-

 lich müssen Sie nicht einen kompletten 

 Baukasten buchen (auch wenn wir es 

 aufgrund unserer Erfahrungen empfeh-

 len!). Gerne können Sie auch einzelne 

 Teile (z.B. Teil I und Teil IV) eines Bau-

 kastens in Auftrag geben. Der zeitliche 

 Aufbau (1 Teil = 2 x 45 Minuten) ist in 

 allen 16 Baukästen gleich!

Am schnellsten geht‘s 
per Fax an

0421 48 40 68 99
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N R.  13

Expertenstandard „Förderung der Harnkontinenz 
in der Pfl ege“*

I  Überblick über den Expertenstandard „Förderung der Harnkontinenz in der Pfl ege“

II  Einstieg in das Thema „Harn(in)kontinenz“

III  Assessmentinstrumente, Formulare, praktische Übungen

IV  Pfl egeplanung

* Der Baukasten „Expertenstandard 

 Förderung der Harnkontinenz in der 

 Pfl ege“ besteht aus 4 Teilen. Jeder Teil 

 beinhaltet 2 x 45 Minuten Schulung. 

 Selbstverständlich müssen Sie nicht 

 einen kompletten Baukasten buchen 

 (auch wenn wir es aufgrund unserer 

 Erfahrungen empfehlen!). Gerne kön-

 nen Sie auch einzelne Teile (z.B. Teil I 

 und Teil IV) eines Baukastens in Auf-

 trag geben. Der zeitliche Aufbau (1 Teil 

 = 2 x 45 Minuten) ist in allen 16 Bau-

 kästen gleich!

Am schnellsten geht‘s 
per Fax an

0421 48 40 68 99
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N R.  14

Expertenstandard „Pfl ege von Menschen mit 
chronischen Wunden“*

I  Überblick über den Expertenstandard „Pfl ege von Menschen mit chronischen Wunden“

II  Einführung in das Thema „chronische Wunden“

III  Aufbau der Haut/Wunde, Wunderkennung, Wundheilung

IV  Wundtherapie, Tipps für das Mobilisieren/den Transfer des Bewohners/Patienten

V  Assessmentinstrumente, Formulare, Pfl egeplanung

* Der Baukasten „Expertenstandard 

 Pfl ege von Menschen mit chronischen 

 Wunden“ besteht aus 5 Teilen. Jeder 

 Teil beinhaltet 2 x 45 Minuten Schu-

 lung. Selbstverständlich müssen Sie 

 nicht einen kompletten Baukasten 

 buchen (auch wenn wir es aufgrund 

 unserer Erfahrungen empfehlen!). 

 Gerne können Sie auch einzelne Teile 

 (z.B. Teil I und Teil IV) eines Baukas-

 tens in Auftrag geben. Der zeitliche 

 Aufbau (1 Teil = 2 x 45 Minuten) ist in 

 allen 16 Baukästen gleich!

Am schnellsten geht‘s 
per Fax an

0421 48 40 68 99
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N R.  15

Expertenstandard „Ernährungsmanagement zur 
Sicherstellung und Förderung der oralen Ernährung 
in der Pfl ege“*

I  Überblick über den Expertenstandard „Ernährungsmanagement zur Sicherstellung 

  und Förderung der oralen Ernährung in der Pfl ege“

II  Einführung in das Thema „Ernährungsmanagement“, Nährstoffbedarf, Mangelernährung

III  Nahrungsaufnahme

IV  Assessmentinstrumente, Formulare

V  Pfl egeplanung

* Der Baukasten „Expertenstandard 

 Ernährungsmanagement zur Sicher-

 stellung und Förderung der oralen 

 Ernährung in der Pfl ege“ besteht aus 

 5 Teilen. Jeder Teil beinhaltet 2 x 45 

 Minuten Schulung. Selbstverständlich 

 müssen Sie nicht einen kompletten 

 Baukasten buchen (auch wenn wir es 

 aufgrund unserer Erfahrungen empfeh-

 len!). Gerne können Sie auch einzelne 

 Teile (z.B. Teil I und Teil IV) eines Bau-

 kastens in Auftrag geben. Der zeitliche 

 Aufbau (1 Teil = 2 x 45 Minuten) ist in 

 allen 16 Baukästen gleich!

Am schnellsten geht‘s 
per Fax an

0421 48 40 68 99



Ansprechpartner

Institution

Straße, Hausnr.

PLZ, Ort

Telefon

Fax

E-Mail

 Ja, schicken Sie mir bitte ausführliche Informationen zu den angekreuzten Seminaren.

S E M I N A R I N F O

Seminartyp:

Inhouse-Schulung

Ansprechpartnerin:

Natalie Nickel-Bialczak
Master  Publ ic  Health / 
Pf legewissenschaft

Honorar:

89,- EUR / 45 Minuten
zzgl .  der  gesetzl .  MwSt.  und Kosten für  An-/ 
Abfahr t  (E U R 1,10/km)

S I E   H A B E N   F R A G E N ?

Sprechen Sie uns an!

Pfl egePraxis Projekt
Inhaberin  Diana Lapp

Tel .  

0421 48 40 68 98

Fax 

0421 48 40 68 99

Mail  

natalie.nickel@pfl egepraxis-bremen.de

Web 

pfl egepraxis-bremen.de

N R.  16

Das Leben im Altenheim*

I  Aus Sicht des Personals

II  Aus Sicht der Bewohner

III  Aus Sicht der Angehörigen

* Der Baukasten „Das Leben im Alten-

 heim“ besteht aus 3 Teilen. Jeder Teil 

 beinhaltet 2 x 45 Minuten Schulung. 

 Selbstverständlich müssen Sie nicht 

 einen kompletten Baukasten buchen 

 (auch wenn wir es aufgrund unserer 

 Erfahrungen empfehlen!). Gerne kön-

 nen Sie auch einzelne Teile (z.B. Teil I 

 und Teil III) eines Baukastens in Auf-

 trag geben. Der zeitliche Aufbau (1 Teil 

 = 2 x 45 Minuten) ist in allen 16 Bau-

 kästen gleich!

Am schnellsten geht‘s 
per Fax an

0421 48 40 68 99
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